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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Wojska Polskiego 5
tel./ fax (59) 8345147
tel. (59) 8345313
e-mail: pcprczluchow(@gmail.com
internet: www.pcprczluchow.pl

Indywidualny program usamodzielnienia
wychowanka
placowki opiekunczo - wychowawczej
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opracowany na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz. U. z 2020 roku poz. 821 ze zm.)


http://www.pcprczluchow.pl/

I. INFORMACJE O WYCHOWANKU

Mi€JSCE ZAMICSZKANIA ...ttt ettt et et e et et e et e e et e e e et e e e e aeeeae e
Migjsce stalego/czasowego zameldowania ...........ccovvuiiiiiiii i
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10. Formy pieczy zastepczej, w ktorych wychowanek przebywat:

Q) et , data przybycia .................. , data opuszczenia ..............
b) e , data przybycia .................. , data opuszczenia ..............
o) IR , data przybycia .................. , data opuszczenia ..............
11. Orzeczenie 0 NIEPEMOSPIAWNOSCT . ...vtuenuintintet ettt ettt eenae
12. Planowany termin opuszczenia PieCZY ZASTEPCZE] «..vouvenreenrenrentententeaneeneeaneennannann.

II. INFORMACJE O OPIEKUNIE USAMODZIELNIENIA

L IMIC 1 NAZWISKO L. oveti et et e e
2. Data 1 MI€JSCE UTOAZETIA .. ..eueitt ettt et et ettt e et et et et et e et e e aaeeaeans

3. Adres zamieszkania, telefOon ... ...ttt
T 217 (o) 11 U
5. Wykonywany zawOd/miejsce zatrudnienia ...........o.eeieiiuiintitiae ettt eitenieeeaeanaenans

II. SYTUACJA RODZINNA
Matka
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Rodzenstwo

ZADANIA, SPOSOB I TERMINY REALIZACJI PROGRAMU
USAMODZIELNIENIA

IV. UZYSKANIE WYKSZTALCENIA I KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH
ZGODNIE Z MOZLIWOSCIAMI I ASPIRACJAMI

1. Posiadane WykSztalCenie ...........o.oiiiiiiiii i e
2. Opdznienie w realizacji obowigzku szkolnego (ile lat) ...,
3. Plan kontynuowania nauki

Pomoc na kontynuowanie nauki przyznaje si¢ na czas nauki, nie dtuzej jednak niz
do ukonczenia przez osobe usamodzielniang 25 roku Zycia.

W zwigzku z tym z pomocy na kontynuowanie nauki moge skorzysta¢ najpdzniej do

Pomocy tej udziela starosta wlasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem g0 po raz pierwszy w pieczy zastegpczej —
Powiat ..ccevvniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaen

Lp. |Plan realizacji Termin realizacji Osoby odpowiedzialne 1
wspomagajace




V. POMOC W ZNALEZIENIU PRACY

Lp. | Plan realizacji Termin realizacji Osoby odpowiedzialne i
wspomagajgce

VI. POMOC W UZYSKANIU ODPOWIEDNICH WARUNKOW
MIESZKANIOWYCH

Lp. | Plan realizacji Termin realizacji Osoby odpowiedzialne i
wspomagajace

VI. POMOC W USTALENIU UPRAWNIEN DO UBEZPIECZENIA
ZDROWOTNEGO



IX. POMOC PIENIEZNA NA USAMODZIELNIENIE (plan, sposob realizacji, termin)

Moze zosta¢ wyptacona, w zaleznos$ci od ustalen w IPU - jednorazowo lub w ratach, po
zakonczeniu pobierania pomocy na kontynuowanie nauki, uzasadnionych przypadkach
moze zosta¢ wyplacona w trakcie wyptacania pomocy na kontynuowanie nauki, niepdzniej
jednak niz do ukonczenia przez osob¢ usamodzielniang 26 roku zycia.

Pomocy tej udziela starosta wlasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed

umieszczeniem g0 po raz pierwszy A4 pieczy zastepczej —
Powiat c.coevviiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienienen
Osoby odpowiedzialne 1 WSPOMAZAJACE ....vvenririentett et eteite et eite et etenteaeeeeaneaneens

X. POMOC PIENIEZNA NA ZAGOSPODAROWANIE (plan, sposob realizacji, termin)

Jest wyptacana jednorazowo, nie pdzniej niz do ukonczenia przez osobe usamodzielniang 26.
roku zycia.
Pomocy tej udziela starosta wilasciwy ze wzgledu na na miejsce osiedlenia si¢ osoby

usamodzielnianej — Powiat ...

XI. Obowiazki osoby usamodzielnianej, opiekuna usamodzielnienia i przedstawiciela
PCPR

Ustalono, ze wspotpraca wychowanka, opiekuna usamodzielnienia i przedstawiciela PCPR
bedzie dotyczyta realizacji przez caty okres usamodzielniania nastgpujacych zadan:

1) w przypadku osoby usamodzielnianej:

— realizacja poszczeg6lnych postanowien indywidualnego programu usamodzielnienia w
wyznaczonych terminach,

— $cista wspotpraca z opiekunem, pracownikiem PCPR,

— stawiennictwo na wezwania majagce na celu omowienie przebiegu procesu
usamodzielnienia,

— informowanie organu udzielajacego pomocy o kazdorazowej zmianie sytuacji osobistej,
dochodowej i majatkowej, ktora ma wpltyw na prawo do $wiadczen, w szczeg6lnosci o
przerwaniu nauki,



— w przypadku kontynuowania nauki — aktywne uczestnictwo w zajeciach szkolnych,
osigganie jak najlepszych wynikow w nauce oraz przedkladanie w okresach wskazanych
przez PCPR pisemnego zaswiadczenia potwierdzajacego fakt kontynuowania nauki z
zaznaczeniem jej trybu,

— uczestnictwo w innych formach zajg¢ wskazanych przez pracownika socjalnego majacych
na celu jej zyciowe usamodzielnienie;

2) w przypadku opiekuna usamodzielnienia:

— znajomo$¢ dokumentacji i drogi zyciowej wychowanka,

— pomoc w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych usamodzielnianego, wsparcia przy
wypetnianiu dokumentéw urzedowych,

— wspotpraca z rodzing osoby usamodzielnianej, koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej
oraz informowanie PCPR o waznych zmianach dotyczacych sytuacji socjalno-bytowej
wychowanka majacych wptyw na otrzymywang pomoc,

— utrzymywanie stalego kontaktu z wychowankiem, kontrolowanie, czy prawidtowo
wywigzuje si¢ z ustalen zawartych w indywidualnym programie usamodzielnienia, ze
szczegOlnym uwzglednieniem sytuacji szkolne;,

— ciagta ocena realizacji IPU oraz — w razie koniecznosci — jego modyfikacja;

3) w przypadku przedstawiciela PCPR:

— udzielanie poradnictwa i kierowanie do instytucji $§wiadczacych pomoc: poradnictwo
psychologiczne, prawne,

— pomoc w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych, wspieranie w celu wdrazania
aktywno$ci 1 samodzielno$ci Zyciowej oraz przyjmowanie wnioskOw o przyznanie i
udzielenie pomocy,

— ciggta ocena realizacji IPU oraz — w razie koniecznos$ci — pomoc przy jego modyfikacji.

Oswiadczam, ze zobowigzuje si¢ do wykonywania obowiazkéw przewidzianych dla pelnione;j
roli podczas realizacji indywidualnego programu usamodzielnienia. Mam $wiadomos$¢, ze w
przypadku nie dotrzymania warunkéw zawartych w niniejszym Indywidualnym Programie
Usamodzielnienia wszelka pomoc moze by¢ wstrzymana.

(osoba usamodzielniana) (opiekun usamodzielnienia)

(Pracownik PCPR) (Kierownik PCPR)

Sporzadzony w trzech jednobrzmiacych egzemplarzach (dla osoby usamodzielnianej, opiekuna
usamodzielnienia, PCPR w Czluchowie) wdniu ................cooiiiiiiiiiinnnn.



PRAWA I OBOWIAZKI OSOBY USAMODZIELNIANEJ

Osobie opuszczajacej, po osiaggnigciu petnoletnosci, rodzing zastgpcza, rodzinny dom dziecka, placowke
opiekunczo-wychowawcza, regionalng placowke opiekunczo-terapeutyczna w przypadku, gdy umieszczenie w
pieczy zastepczej nastgpito na podstawie orzeczenia sadu:
1. przyznaje si¢ pomoc na (udziela starosta wlasciwy ze wzglgedu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej):
* kontynuowanie nauki,
* usamodzielnienie.
2. udziela si¢ pomocy w uzyskaniu (udziela starosta wlasciwy ze wzgledu na na miejsce osiedlenia si¢ osoby
usamodzielnianej):
* odpowiednich warunkéw mieszkaniowych,
e zatrudnienia,
* na zagospodarowanie.

3. zapewnia si¢ pomoc prawng i psychologiczng.

Pomoc na kontynuowanie nauki, usamodzielnienie i na zagospodarowanie jest przyznawana osobie
usamodzielnianej, ktora przebywata w pieczy zastepczej przez okres, co najmnie;j:
*3 lat - w przypadku osoby usamodzielnianej opuszczajacej rodzing zastgpcza spokrewniona;
* 1 roku - w przypadku osoby usamodzielnianej, opuszczajacej rodzing zastepczg niezawodowa,
rodzing zastepcza zawodowa, rodzinny dom dziecka, placowke opiekunczo-wychowawczg lub
regionalng placowke opiekunczo -terapeutyczna.

Do okresow pobytu w pieczy zastepczej wlicza si¢ roOwniez:

1. okresy pobytu w domu pomocy spotecznej dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie, domu dla
matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy oraz w schronisku dla nieletnich, zaktadzie poprawczym,
specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym, specjalnym o$rodku wychowawczym, mtodziezowym osrodku
socjoterapii, zapewniajacym catodobowg opicke, i mtodziezowym osrodku wychowawczym, jezeli orzeczenie
sadu o umieszczeniu w pieczy zastepczej nie zostato uchylone;

2. okres pobytu osoby petnoletniej w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka, placowce opiekunczo
-wychowawczej po osiagnigciu przez nig petnoletnosci.

Pomoc pieni¢zna na kontynuowanie nauki (udziela starosta wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania
dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastgpczej):
Przyznaje si¢ osobie usamodzielnianej, jezeli kontynuuje nauke w:

* szkole,

» w zakladzie ksztalcenia nauczycieli,

¢ w uczelni,

* na kursach, jesli ich ukonczenie jest zgodne z indywidualnym programem usamodzielnienia,

* u pracodawcy w celu przygotowania zawodowego
co zostanie poswiadczone zaswiadczeniem szkolnym przedlozonym wraz z wnioskiem o udzielenie ww.
pomocy.

Pomoc na kontynuowanie nauki przyshuguje takze w przypadku podjecia nauki poza granicami Rzeczypospolitej
Polskie;.

Wysoko$¢ pomocy wynosi nie mniej niz 566 zt miesiecznie i przyznaje si¢ na czas nauki, nie dluzej
jednak niz do ukonczenia przez osobe¢ usamodzielniang 25 roku Zycia.

Pomoc na kontynuowanie nauki nie przystuguje, gdy osoba usamodzielniana:

1. kontynuuje nauke w szkole ponadgimnazjalnej, szkole ponadpodstawowej lub uczelni, ktéra zapewnia
nieodptatng nauke i nieodplatne pelne utrzymanie;

2. bez uzasadnionych powoddéw zmienita trzykrotnie, na tym samym poziomie ksztalcenia, szkote, zaktad
ksztatcenia nauczycieli lub uczelnig, kurs lub przygotowanie do wykonywania zawodu;

3. zostata umieszczona w zaktadzie karnym.

Pomoc na kontynuowanie nauki mozna zawiesi¢ w przypadku, gdy:



1. w trakcie ksztalcenia w zaktadzie ksztalcenia nauczycieli lub w uczelni osoba usamodzielniana przebywa na
urlopie od zajec,
2. osoba usamodzielniana nie realizuje indywidualnego programu usamodzielnienia.

Osoba usamodzielniana, ktdra otrzymuje pomoc na kontynuowanie nauki, jest zobowigzana niezwlocznie
poinformowa¢ organ, ktory przyznaje ta pomoc, o kazdej zmianie sytuacji osobistej, dochodowej i majatkowej,
ktéra ma wptyw na prawo do tych swiadczen.

Pomoc na usamodzielnienie (udziela starosta wlasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastgpezej):

Jest przyznawana, gdy dochdd miesigczny osoby usamodzielnianej nie przekracza kwoty 1.200 zl.
Ustalajac dochdd osoby usamodzielnianej uwzglednia si¢ sum¢ dochoddéw tej osoby, jej malzonka oraz dzieci
pozostajacych na jej utrzymaniu, podzielong przez liczbg tych oséb.

W przypadku, gdy dochdod miesigczny osoby usamodzielnianej przekracza kwote 1.200 zt, mozna przyznaé
pomoc, jezeli jest to uzasadnione jej sytuacja mieszkaniowa, dochodows, majatkowa lub osobista.

Wysoko$¢é pomocy na usamodzielnienie wynosi:

1. w przypadku osoby usamodzielnianej opuszczajacej rodzing zastgpcza spokrewniong - nie mniej niz 3.730
7}, jezeli przebywa w pieczy zastgpczej, przez co najmniej 3 lata;

2. w przypadku osoby usamodzielnianej opuszczajacej rodzing zastgpczg niezawodowa, rodzing  zastgpcza
zawodowa, rodzinny dom dziecka, placéwke opiekunczo- wychowawcza lub regionalng placowke
opiekunczo-wychowawcza:

* nie mniej niz 7.458 z} -jezeli przebywata w pieczy zast¢pczej powyzej 3 lat,

* nie mniej niz 3.730 zl -jezeli przebywala w pieczy zastgpczej od 2 do 3 lat,

* nie mniej niz 1.865z1 - jezeli przebywata w pieczy =zastgpczej ponizej 2 lat, nie
krocej jednak niz rok.

Moze zosta¢ wyptacona, w zaleznosci od ustalen w IPU - jednorazowo lub w ratach, po zakonczeniu
pobierania pomocy na kontynuowanie nauki, uzasadnionych przypadkach moze zosta¢ wyptacona w trakcie
wyplacania pomocy na kontynuowanie nauki, niep6zniej jednak niz do ukonczenia przez osobe usamodzielniang
26 roku zycia.

Pomoc na zagospodarowanie (udziela starosta wlasciwy ze wzgledu na na miejsce osiedlenia si¢ osoby
usamodzielniane;):

Jest przyznawana, gdy dochdd miesigczny osoby usamodzielnianej nie przekracza kwoty 1.200 z1.
Ustalajac dochdd osoby usamodzielnianej uwzglednia si¢ sume¢ dochodéow tej osoby, jej malzonka oraz
dzieci pozostajacych na jej utrzymaniu, podzielong przez liczbe tych oséb.

W przypadku, gdy dochdd miesigczny osoby usamodzielnianej przekracza kwotg 1.200 zt, mozna przyznaé
pomoc jezeli jest to uzasadnione jej sytuacjq mieszkaniowa, dochodows, majatkowa lub osobista.

Jest wyptacana jednorazowo, nie pdzniej niz do ukonczenia przez osobg usamodzielniang 26. roku Zycia, w
wysokos$ci nie nizszej niz 1695 zl, a w przypadku osoby legitymujacej si¢ orzeczeniem o umiarkowanym albo
znacznym stopniu niepetnosprawnosci w wysokosci nie nizszej niz 3390 zk.

Pomoc na zagospodarowanie moze by¢ przyznana w formie rzeczowej.

Pomocy na kontynuowanie nauki, na usamodzielnienie lub na zagospodarowanie mozna odmowié, gdy:

1. istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze pomoc zostanie wykorzystana niezgodnie z celem, na jaki zostanie
przyznana;

2. osoba usamodzielniana przed osiaggni¢ciem pelnoletnosci opuscita samowolnie piecze zastgpcza;

3. osoba usamodzielniana porzucita nauke umozliwiajaca jej przygotowanie zawodowe i nie podejmuje
zatrudnienia;

4. stosunek pracy z osobg usamodzielniang zostal rozwigzany bez wypowiedzenia z winy pracownika;

5. osoba usamodzielniana bez uzasadnionej przyczyny uchyla si¢ od podjgcia proponowanego jej zatrudnienia;

6. osoba usamodzielniana zostata skazana prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo lub przestgpstwo
skarbowe.

Pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych
Pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych udziela starosta ze wzgledu na miejsce
osiedlenia si¢ osoby usamodzielniane;.



Pomoc ta polega na ulatwieniu uzyskania mieszkania z zasobow gminy (poparcie wniosku o przydziat
mieszkania).

Pelnoletni wychowanek po uzyskaniu petnoletnos$ci powinien ztozy¢ wniosek o przydziat lokalu socjalnego w
Urzedzie Miasta lub Urzedzie Gminy w planowanym miejscu osiedlenia.

Wskazywane sa takze kwatery prywatne do wynajgcia, udzielana jest pomoc w zamieszkaniu w bursie, a takze
udzielane sg wskazoéwki przy poszukiwaniu stancji.

Pomoc w uzyskaniu zatrudnienia

Pomocy w uzyskaniu zatrudnienia udziela starosta ze wzglgdu na miejsce osiedlenia si¢ osoby usamodzielniane;.
Pomoc ta polega na wspieraniu wychowanka w zdobyciu kwalifikacji zawodowych, uzyskaniu odpowiedniego
wyksztatcenia zgodnie z mozliwoSciami i dazeniami. Pomoc w tym zakresie dotyczy takze pokierowania do
urzedu pracy, celem zarejestrowania si¢, zachecania do udziatu w szkoleniach aktywizujacych.

Pomoc prawna, psychologiczna oraz socjalna

Osoba usamodzielniana ma mozliwo$¢ skorzystania z bezplatnej pomocy prawnej, psychologicznej lub pomocy
socjalnej] w sytuacji przezywania trudnos$ci, potrzeby wsparcia w rozwigzywaniu probleméw zyciowych,
uzyskania informacji o prawach i uprawnieniach osoby usamodzielnianej, uzyskania informacji o instytucjach
funkcjonujgcych na terenie powiatu mogacych stuzyé wsparciu wychowankowi, pomocy w kontakcie z tymi
instytucjami.

Pomoc ta jest §wiadczona bez wzgledu na posiadany dochod.

Po zakonczeniu realizacji indywidualnego programu usamodzielnienia osoba usamodzielniana wraz z opiekunem
usamodzielnienia i kierownikiem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie wlasciwego do ponoszenia
wydatkéw na finansowanie pomocy na kontynuowanie nauki i usamodzielnienie dokonuja oceny koncowej
indywidualnego programu usamodzielnienia.

data i podpis osoby usamodzielnianej
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